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COVID-19 Bleib dahoam! Helfende Hande

Alle wichtigen Informationen rund um Gemeinsam schaffen wir es, das Virus Unterstltzung fiir Menschen, die derzeit
das Thema Coronavirus. einzudammen. z.B. nicht einkaufen gehen konnen.

Amtliche Mitteilung / Zugestellt durch Post.at



Liebe Kufsteinerinnen und Kufsteiner,

atsachlich ist es dem Corona-Virus gelungen, fast
T weltweit, jedenfalls aber auch bei uns eine echte Kri-

se auszulésen. Durch entschlossene MafRnahmen
unserer Regierungen in Bund und Land hat sich unser tagliches
Leben enorm verandert. Ich bin froh Uber diese klare Linie,
denn so unangenehm die Ausgangsbeschrankungen fir uns
alle sind, so wichtig sind sie zum Schutz unserer Bevolkerung.

Viele Menschen haben nun Sorgen, insbesondere sorgen sie
sich um ihre Eltern und Grofieltern, die im Falle einer Anste-
ckung besonders geféhrdet sind. Es ist nun gegenseitige Riick-
sichtnahme gefragt und wie immer in Krisen, trennt sich dann
die Spreu vom Weizen. Wahrend wir erleben, dass viele Men-
schen in der Nachbarschaftshilfe tatig werden, wollen sich
andere ganz einfach nicht an die wichtigen Regeln halten und
gehen nach wie vor ungehemmt unter die Leute.

Besondere Sorgen machen sich nun altere alleinstehende
Personen, die den Alltag aufgrund der Ausgangsbeschran-
kungen kaum mehr selbst organisieren kdnnen. Fir sie gibt es
entsprechende Hilfsangebote, auf die wir auch in dieser Aus-
sendung ausdricklich hinweisen wollen. Nitzen Sie bitte die
Moglichkeit, dass junge und gesunde Menschen fir Sie ein-
kaufen gehen und Sie selbst dadurch unnétige Sozialkontakte
vermeiden kdnnen!

Ich ersuche um Verstandnis daflr, dass wir gerade in unseren
Altenwohnheimen besonders streng sein missen und hier in
nachster Zeit kein Zugang fur Besucher moglich ist. Unsere Be-
wohner werden von unserem Personal bestens versorgt und es
besteht ja die Moglichkeit telefonischer Kontaktaufnahme, da-
mit Ihre Angehorigen die Situation auch gut verstehen kdnnen.

Wir arbeiten in der Gemeindeverwaltung intern natirlich
weiter, haben aber auch den Zugang zum Rathaus auf abso-
lut unerlassliche Falle beschrankt. Sie kdnnen uns telefonisch
erreichen (05372 6020 100) oder auch per E-Mail (stadtamte
kufstein.at) und es werden alle Akten méoglichst normal wei-
terbearbeitet. Viele unserer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
sind bereits im Home Office fur Sie tatig.

Viele Berufe sind gerade jetzt besonders gefordert und ich
mochte mich bei all jenen sehr herzlich bedanken, die jetzt da-
fur sorgen, dass unsere wichtige Infrastruktur aufrecht bleibt.
Das betrifft einerseits die Wirtschaft, wo viele Geschafte und
Branchen ja weiterhin arbeiten, damit die Bevélkerung weiter-
hin versorgt wird, aber vor allem auch den Gesundheitsbereich,
wo sowohl im Krankenhaus als auch in der Pflege unzéhlige
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter den Betrieb aufrechterhalten.

Ich bin (iberzeugt, dass wir in Osterreich in der Lage sein
werden, die Folgen dieser Krise auch wirtschaftlich zu be-
waltigen. Die ersten Meldungen deuten darauf hin, dass es

grofizligige Entschadigungsleistungen seitens des Bundes gibt
und ich gehe davon aus, dass auch das Land Tirol und natdr-
lich die Stadt Kufstein sich in weiterer Folge massiv einbringen
werden, wenn es um die Aufrechterhaltung von wirtschaftlichen
Existenzen in unserer Stadt geht. Unabhéngig davon ist aber je-
der gefordert, seinen Beitrag zu leisten und im Rahmen seiner
Moglichkeiten wirtschaftliche Nachteile zu vermeiden. Nicht
jeder wird jetzt gute Einfalle haben, es gibt aber durchaus Bei-
spiele dafur, wie manche Unternehmer in dieser Krise erfinde-
risch sind und ihren Umsatz damit nicht zur Ganze einbifien.

Wir mochten Sie von der Stadt Kufstein aus mit dieser Bro-
schire nochmals darum ersuchen, alle Ausgangsbeschran-
kungen und die Vermeidung sozialer Kontakte strengstens
einzuhalten und damit sich und Ihre Mitbirgerinnen und Mit-
blrger zu schitzen. Gleichzeitig mochten wir Sie mit wichtigen
Informationen versorgen und auf Hilfsangebote in dieser Situa-
tion hinweisen.

Passen Sie gut auf sich und Ihre Familien auf und bleiben Sie
gesund!

Gemeinsam werden wir diese Krise meistern!

Mag. Martin Krumschnabel

Birgermeister der Stadt Kufstein
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COVID-19

Fragen & Antworten

Was ist COVID-19?

Coronaviren bilden eine grofie Familie von Viren, die beim
Menschen Erkrankungen, von einer leichten Erkaltungen
bis hin zu einer schweren Lungenentziindung, hervorrufen
kénnen. Die Ubertragung von Mensch zu Mensch geschieht
durch eine Trépfchen- oder Schmierinfektion.

Welche Symptome kénnen sich zeigen?

Haufige Anzeichen einer Infektion mit dem neuartigen
Virus sind unter anderem Fieber, Halsschmerzen, Hus-
ten und Atembeschwerden. In schwereren Fallen kann die
Infektion eine Lungenentzindung, Nierenversagen und
vor allem, wenn bereits Vorerkrankungen bestehen, den
Tod verursachen. Uberwiegend kommt es nur zu leichten
Erkaltungssymptomen.

Wie wird die Krankheit behandelt?

Derzeit gibt es keinen Impfstoff. Die Behandlung erfolgt
symptomatisch, das heifst durch Linderung der Krank-
heitsbeschwerden wie z. B. durch fiebersenkende Mittel.

Wer ist gefihrdet?

International gelten zumeist altere Menschen (65+) und
Menschen mit chronischen Erkrankungen (z. B. Atem-
wegs- und Lungenerkrankungen, Diabetes, Herzkreis-
lauferkrankungen,  Krebserkrankungen, Bluthochdruck,
Therapien, die das Immunsystem schwachen) zur Risiko-

gruppe.

DANKE

an alle Heldinnen & Helden

Danke an alle Arzte, Pflegedienste, Apotheken, Mitarbeiter
im Supermarkt, freiwillige Helfer, Postboten, Lieferdienste
und viele andere Menschen in Kufstein: Sie alle erleichtern
uns in diesen Corona-Zeiten das Leben. Danke fiir den Zu-
sammenhalt und die Gemeinschaft. Wir schaffen dasl!

Online-Sch

Wichtige Infos &
Telefonnummern

nelltest vor Anruf corona.leitstelle.tirol

Bei allgeme

inen Fragen 0800 555 621

Menschen mit grippe-
ahnlichen Symptomen oder Kon-
takt mit bestatigtem Corona-Fall 1450

24-Stunden-Hotline vom Land

Tirol 0800 808 030
Hotline der Wirtschafts-

kammer fir Unternehmer 0590 9051 1N
Hotline der Arbeiterkammer 0800225522 1414
Corona-Sorgen-Hotline

(Land TiroD 0800400120
24-Stunden Telefon-

seelsorge 142




Beschrankungen
zum Schutz fir allel

Um die Ausbreitung des Virus Covid-19 einzudammen,
gelten bis auf Weiteres Beschrankungen fiir die Blrge-
rinnen und Birger. Sein Zuhause darf man nur noch in
Ausnahmefillen verlassen:

Berufliche Tatigkeit

Inanspruchnahme medizinischer und veterindrme-
dizinischer Versorgungsleistungen (z. B.: Arztbesuch,
medizinische Behandlung, Therapie)

Versorgung der Grundbedirfnisse (z. B. Lebensmit-
teleinkauf, Apotheke oder Geldautomat, Besuch bei
Alten, Kranken oder Menschen mit Einschréankungen
in ihrem jeweiligen privaten Bereich

Versorgung von Tieren

Rathaus Kufstein
So erreichen Sie uns

Die Mitarbeiter der Stadtgemeinde Kufstein sind fiir Sie
da. Der Parteienverkehr im Rathaus Kufstein wird jedoch
auf ein Minimum reduziert. Wir bitten Sie behordliche
Anliegen per Mail oder telefonisch zu klaren. Sollten Sie
einen persdnlichen Termin bendtigen, bitte vereinbaren
Sie mit unserem Team im Voraus einen Termin.

Wir sind hier fur Sie erreichbar: Tel. +43 5372 602 100
oder per Mail unter stadtamtekufsteinat. Uber die
Homepage der Stadtgemeinde Kufstein (www.kufstein.
gv.at) erhalten Sie aktuelle Informationen.

Stadtbus Kufstein
Fahrplan

Werktags von Montag bis Samstag bis 9 Uhr verkehren
alle drei Linien gemaf3 bisherigem Fahrplan im 20-Minu-
ten-Takt (Bus fir Pendler und éaltere Menschen fir Ein-
kaufsfahrten). Ab 9 Uhr werden alle Haltestellen nur noch
im 60-Minuten-Takt angefahren. Diese Regelung gilt bis
Betriebsende. Sammeltaxi, sonn- und feiertags ab Sonn-
tag, den 28.03.2020 fahrt im 60 Minuten-Takt, beginnend
ab Haltestelle Kaisertal um 13 Uhr (I Sammeltaxi). Der
temporare Fahrplan wird auch an den Haltestellen aus-
gehangt.

Stadtische
Einrichtungen

Kubi - Kufstein Bibliothek bleibt auf Weiteres geschlos-
sen. Alle Medien werden automatisch bis zum 17. April
verlangert. In diesem Zeitraum fallen keine Mahnspesen
an. Auch die stadtischen Sportanlagen und das Kultur
Quartier sind von der Schlieung betroffen. Die Festung
Kufstein und das Jugendzentrum Juz bleiben ebenfalls
geschlossen.



Altenwohnheime
Kufstein

Bitte besuchen Sie |hre Liebsten in den Altenwohnheimen
nur in Ausnahmefallen.

Bitte haben Sie auch Verstandnis, dass keine Geschenke

wie z. B. Blumen, Taschentiicher, Zeitungen etc. mitge-
bracht werden durfen.

Offnungszeiten
im Handel

Lebensmittelgeschafte, Backereien, Apotheken, Tankstel-
len, Drogerien und Tierhandlungen, Banken und die Post

sind gedffnet. Die aktuellen Offnungszeiten finden Sie
unter www.kufstein.gv.at

Bitte unterstiitzen Sie auch all jene, die besonders gefahr-
det sind. Im Zeitfenster von 8 bis 9 Uhr steht in den Ge-
schaften Billa, MPreis, Lidl und Hofer eine sichere und
stressfreie Einkaufsmdglichkeit fur die Risikogruppe zur
Verfugung.

DAHOAM

KAUFEN

#DahoamBleiben

Warnung vor
Fake-News!

Derzeit kursieren in den sozialen Medien leider sehr vie-
le Falschmeldungen. Informieren Sie sich nur Gber die
offiziellen Medien, wie etwa Uber das Innenministerium
(www.bmi.gvat) oder die Homepage der Stadtgemeinde
Kufstein (www.kufstein.gv.at).

Starke deine
Heimat!

Das neuartige Virus hat unseren Alltag stark einge-
schrankt. Nur noch Geschéfte des taglichen Bedarfs ha-
ben derzeit gedffnet. In Kufstein gibt es viele kleine und
mittelstandische Unternehmen, denen schwere Zeiten
bevorstehen. Unterstiitzen Sie diese Geschéafte und infor-
mieren Sie sich unter www.kufstein.at/kaufdahoam Gber
die Hilfsmafinahmen.

In der aktuellen Krise K
mussen wir zusammenhalten.
Bitte unterstitzen Sie den
heimischen Handel in dieser
schwierigen Zeit indem Sie
deren Lieferangebote nutzen
oder Gutscheine kaufen. STADTY KUFSTEIN

KUFSTEIN

erobert Dich

Kauf lokal.

www.kufstein.at

Region 4.0



. I-Ieilige Messe &
Friedhofbesuche

Die heiligen Messen durfen derzeit nicht abgehalten
werden. Ein Besuch am Friedhof ist unter Einhaltung der
Sicherheitsvorkehrungen erlaubt.

. S ervice im
Home-Office

KufNet Privat unterstitzt Home-Office mit temporarer
Bandbreitenerhthung. Damit die Arbeit von zu Hause aus
auch reibungslos funktioniert, verdoppelt KufNet aktuell
bei allen Privat-Tarifen im gesamten Versorgungsgebiet
die Upload-Bandbreite bis zum 5. April. Weitere Informa-
tionen finden Sie unter www.kufnet.at.

l

Elektrogerate
Notdienst

In der aktuellen Lage konnten defekte Haushaltsgera-
te die Menschen zu Hause vor eine schwierige Situation
stellen. Daher bietet ECK Elektroinstallation zusatzlich
zum  bestehenden Elektro-

Notdienst, einen eigenen
Reparaturdienst fr
Weif3ware an.

Der Reparatur-
dienst fur Haus-
haltsgerate ist
taglich von 7 bis

17 Uhr unter der
Rufnummer:

+43 5372 6930-317
verfigbar. Die Kunden-
beratung und der ECK-Lager-
verkauf sind jedoch bis auf Weiteres
geschlossen.

Miillentsorgung
in Kufstein

Die Mullabfuhr in der Stadt Kufstein findet wie ge-
wohnt statt. Es werden allerdings vermehrte Kontrollen
der Sammelstellen vorgenommen, bitte diese sauber
halten. Auch der Recyclinghof ist zu den Ublichen Zeiten
getffnet. Bitte beachten Sie folgendes: Fihren Sie nur
notwendige Fahrten zum Recyclinghof durch, die Ein-
fahrten werden dosiert und der Mill muss ohne Mithilfe
der Mitarbeiter und zlgig entsorgt werden. Auch hier ist
eine Gruppenbildung verboten.




Helfende Hiande

in Kufstein

-
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Der Coronavirus verandert unseren Alltag. Trotzdem
laufen alltdgliche Dinge gut organisiert ab.

Gerne mochten wir Menschen unterstitzen, die derzeit

Corona“’lrus nicht nach aufden gehen kénnen/sollen oder nicht selbst
SO Schﬁ_tzen WiI‘ uns i einkaufen kdnnen. Sollten Sie Unterstitzung und Hilfe

brauchen, wenden Sie sich bitte an unten genannten Kon-
takt. Falls Sie ehrenamtlich helfen wollen: Bitte bedenken

Die osterreichische Bundesregierung hat eine Ausgangsbe- Sie, ob Sie selbst der gefdhrdeten Bevolkerungsgrup-
schrankung erlassen: Bitte bleiben Sie in Ihrer Unterkunft und pe angehoren. Wenn Sie sich gesund fiihlen und mithel-
verlassen Sie diese nur, wenn es unbedingt nétig ist (z. B. Le- fen wollen, melden Sie sich bitte nach Méglichkeit per
bensmittel-Einkauf oder ein notwendiger Gang zur Apothe- E-Mail unter fwzerm-kuusk.at. Auch telefonische Kon-
ke). Sollten Sie trotzdem I|hr Haus verlassen missen, halten i  taktaufnahme ist méglich. Vielen Dank fiir Ihre Unter-
Sie folgende Vorkehrungen ein: stitzung!

Ausreichend Abstand halten (mindestens zwei Freiwilligenzentrum KUUSK

Meter) beim Einkaufen und Spazieren gehen.

Carmen Schwinghammer
fwzerm-kuusk.at
06606102189

Uberlegen Sie bevor Sie einkaufen gehen, ob es
wirklich notwendig ist und dann kaufen Sie mehr
ein, damit Sie mehrere Tage damit auskommen. Die
Grundversorgung ist gesichert, Hamsterkaufe sind
nicht notwendig.

<<

( Gehen Sie nur in die Apotheke fiir unbedingt not HC K‘ufstein Dl‘agons
wendige Produkte.

i DerHCKufstein bietet seine Hilfe an und unterstitzt Be-
/ Zahlen Sie bargeldlos. i durftige dabei, wichtige Erledigungen wie beispielsweise

einkaufen, zur Bank oder zur Post zu gehen, abzunehmen.
/ Befolgen Sie die Mafinahmen der Behdrden.

{  Kontakt: 0676 938 86 06

/ Waschen Sie regelmafiig Ihre Hande.

Schutz gegen das Virus
Immunsystem starken

Bauen Sie viel Obst und frisches Gemuse in Ihre Ernahrung ein. Vermei-
den Sie Alkohol, Nikotin und weif3en Zucker und trinken Sie viel Wasser.
Wichtig ist auch regelmafiiges Luften der Raume. Nehmen Sie sich Aus-
zeiten und nutzen Sie die Mehrzeit fir sich selbst.




schau auf di,
schau auf mi,

bleib dahoam!




